4/2017

”

>
>
©
S
Q
=
v

yé

povrchov

Zatepleni historické budovy
drevovlaknitymi deskami

/ Ing. lvo Holub

V soucasném stavebnictvi nalezneme rtizné zpu-
soby zateplovani stfech obyvanych podkrovi. Jedna
véc je konstrukeni feseni novostavby, kdy projek-
tant ma v mnoha pfipadech libovdli, jak se k dané
problematice postavit. Jiny pfistup je pozadovén od
architekt(l a stavebnich inzenyrd v pfipadé rekon-
strukci. Obvykle specifické podminky vyplyvaji ze
zadani zateplit pldni prostory starych historickych
budov. Zvlastni péci vénuiji architekti tomu, aby vy-
sledny vzhled odpovidal ptvodni dobé vystavby,
mnohé pfipady jsou feSeny v kooperaci s Narodnim
pamatkovym Ustavem. Svoji vlastni predstavu pre-
zentuje i investor, majitel objektu.

Jednou ze zajimavych rekonstrukci je kompletni
oprava dlouhodobé chéatrajiciho objektu evidova-
ného v seznamu historickych pamatek ,Hajci dvo-
rec’, ktery je vefejnosti méné znamy a nalezneme
jej v katastralnim Gzemi Praha 13- Stodulky.

Historie Haj¢iho dvorce pohledem majitele
Ing. Pavla Svéchoty

Hajc¢i dvorec (obr. 1) byl postaven v lokalité zva-
né Haje u Stodulek. Pro potieby spravcovani tamni
oblasti umoznil roku 1359 (nékteré prameny uvadi
rok 1354) Karel IV. vznik tzv. oficiny (pracovny), a to
jeho osobnimu lékati Angelu Benedict di Florenti-
na. Misto samé se nachdzi na trase staré kralovské
cesty z Prazského hradu na Karlstejn. Podle svého
zakladatele se také dvorec nazyval Angelovsky dvar
(dvorec). K vétsi prestavbé doslo nasledné v roce
1429.

Obr. 1-Pavodni erb usedlosti Hdjec

Dnesni podoba prevazné casti dvorce je z let
1836 — 1838, kdy zemédélskd usedlost byla nahra-
zena klasicistnim patrovym letohradkem do tvaru
pismene L (dnesni severni kfidlo skupiny staveb),

s parkem a patrovou sypkou rovnéz do tvaru pis-
mene L s dvéma branami (dnesdni jiho-zépadni
kridlo). Majitelem tohoto letniho sidla byl tehdejsi
pramysinik a feditel Ceské spofitelny baron Leo-
pold Ldmmel. Stavba i v soucasnosti vykazuje znaky
a detaily doby svého vzniku. V pozdéjsi dobé byl ob-
jekt nékolikrat stavebné upravovan a to s ohledem
na zpUsob vyuziti. Od druhé poloviny pfedminu-
Iého stoleti byly postupné dostavovany jednotli-
vé budovy tak, Zze v roce 1924 plné uzaviely velky
Ctvercovy obvod dvora. Stavebni Upravy vlastniho
severniho hlavniho kfidla, v¢etné dostavby jednot-
livych budov probihaly v klasicistnim stylu. Stavba
postupné ztracela svlj plvodni vyznam jako re-
ziden¢ni sidlo zameckého typu a byla nahrazena
funkci hospodaiského dvora (obytné kiidlo, stdje,
sypka, stodoly). Stavba byla v obdobi let 1942 -1945
odejmuta pavodnimu vlastnikovi ve prospéch tzv.
Velkonémecké fise a nové po r. 1949 s ohledem na
tzv. pozemkovou reformu. Po roce 1949 stavbu nej-
dfive vyuzivaly Statni statky, pozdéji JZD a od roku
1968 Cesky fond uméni. Dédicim pvodniho maji-
tele byl dvorec fyzicky navracen v roce 2005. Neudr-
zovany a chatrajici objekt v obdobi od roku 1949 do
roku 2005 prosel zna¢nou devastaci. Od roku 2013
probiha postupna rekonstrukce objektu se snahou
k navratu do plvodniho vzhledu a v mnoha pfipa-
dech s vyuzitim klasickych femesinych postupd.

V prabéhu casu byl objekt nositelem rliznych na-
zv(ll jako je Angelovsky dvir, Andélsky dvir ve Sto-
dilkach, Waldhof, LammelGv dvarec (letohradek),
Dvar Hiéje, Hajec, Milleruv dvar, Dvir u Héjd, a na-
posledy Hajci dvorec.

Setkani s investorem

Od poloviny minulého roku po soucasnost pro-
bihaji rekonstrukéni prace na jiznim a vychodnim
kridle objektu. K realizaci zatepleni doslo v polo-
viné roku 2016 po konzultaci v rdmci skoleni za-
stupce firmy INSOWOOL, s.r.o. (kontakt na 2. str.
obalky casopisu) s vlastnikem objektu a nasledné
s architektem Ing. Arch. Ondfejem Vinafem. Plivod-
nim zpracovatelem projektu rekonstrukce objektu
je spole¢nost DOUBNER, s.r.o. (HIP ing. Arch. Karel
Doubner) a spole¢nost GEARCH - Ing. Josef Novék.

Zadani bylo navrhnout vhodnou dievovlaknitou
tepelnou izolaci poloZzenou na krokvich. Objekt byl



Obr. 3 - Pivodni krov, provizorni zastieseni (04/2016)

ve stavu pocatku rekonstrukce zastreseni. Na pre-
vazné &asti byla plvodni, nevyhovuijici, stfedni kry-
tina a plvodni krov, nékde se krov nedochoval, viz
dale kapitola: Nazor architekta... Cast objektu byla
zakryta provizorni folii, bez stfeSnich tasek. Stav je
zachycen na obr. 2 a obr. 3.

Navrh konstrukéniho Feseni

K dispozici byl projekt rekonstrukce krovu, navrh
zatepleni a konstruk¢ni detaily. Podstatnad plocha
zastreSeni sedlové stfechy byla nakonec zateplena
drevovldknitou deskou Pavatex COMBI v tloustce
120 mm. Soucinitel tepelné vodivosti tohoto vyrob-
ku ma sice nizkou hodnotu A = 0,041 W/(m.K), ale
hlavni divod byl v difuzni propustnosti pro kvalit-
néjsi ovzdusiv interiéru a zejména pak ve vyjimecné
tepelné setrvac¢nosti, neboli akumulaci dievovlak-
na PAVATEX. Celd skladba stfechy pak vykazovala
schopnost ¢asového posunu pro prehfivani pldni-
ho prostoru o 4 hodiny vice oproti konstrukci s ,leh-
kou” mineralni izolaci. Jednoducha sedlova stfecha
byla pferusena mnoha sedlovymi vikyfi na obou
stranach, a proto byla v celé plose pouzita kontakt-
ni difuzni félie coby pojistna difuzni hydroizolace.
Celoplosné zakryti podstatné zjednodusilo osetreni
povrchu dievovldknité izolace v misté napojeni kro-
vu na sedlovy tvar stfechy vikyr(. Kontralaté mély
klasicky profil 40/60 mm a stie$ni laté usporadani
pro korunové kryti taskou bobrovkou.

Nazor architekta a projektanta
Ing. Arch. Ondfeje Vinare

V roce 2016 byly realizovany (rekonstruovény) Ctyfi
krovy, kazdy z nich pouzivé jinou nosnou soustavu.

Krov jihozapadniho kfidla se nedochoval, tento
objekt byl nové zastfesen sedlovou stfechou s leza-
tou stolici, kde vazny tram nahrazuji praviaky nové-
ho zelezobetonového stropu (plvodni strop se také
nedochoval).

Stfecha brany (véze) je rovnéz novi, jednd se
o mansardovou stfechu s leZatou stolici navrzenou
podle dochované fotografie priceli véze, obr. 4.

Krov jihovychodniho objektu dvora se zachoval,
bylo tedy pfistoupeno k jeho rekonstrukci. Jedna se
o krov se stojatou stolici, plivodné navrzeny pro leh-
kou krytinu, proto byla nutna vyména krokvi a také
vyneseni klestiny stfedni vaznice pomoci vésadla.
Dale byly navrzeny lokalni upravy polohy pozedni-
covych klestin za G¢elem optimalniho vyuziti pro-
storu podkrovi.

Plvodni krov vychodniho objektu je Usporna le-
Zata stolice (Rankav krov). Na objekt Haj¢iho dvora
byl ve 20. letech 20. stoleti tento krov pfenesen ze
starsi, dnes nezndmé, stavby. Zna¢né poddimenzo-
vané a silné poskozené krokve byly pfi dnesni obno-
vé nahrazeny novymi. Vétsina ostatnich prvkd viak
byla zachovana (ojedinélé vymény a opravy byly
vynuceny biotickym poskozenim v mistech s poru-
Senou stfedni krytinou), obr. 5. Zvéteni unosnosti
soustavy bylo dosazeno zmensenim vzdalenosti pl-
nych vazeb a doplnénim hambalka.

Cilem obnovy stfech Hajc¢iho dvorce je maximal-
ni mozné respektovani viditelnych historickych
konstruk¢nich detaild pfi spInéni modernich poza-
davkl na tepelné izola¢ni vlastnosti staveb. Pouzi-
ti nadkrokevni izolace tuto snahu do zna¢né miry
komplikuje. Zatimco u tradi¢ni architektury lezi na
krokvi pouze 4 cm vysoka lat a krytina, v souc¢asné

Obr. 4 - Archiv majitele, pivodni vzhled ,véze”
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Obr. 5 - Detail spojeni novych a starych trdmti (09/2016)

dobé je potieba navic bednéni, tepelnou izolaci a od-
vétravanou dutinu. Diky tomu, Ze izolace Pavatex je sa-
monosna, bylo mozné vynechat bednéni na krokvich.
Dale bylo rozhodnuto, Ze ¢tvrtina sily tepelné izolace
muze byt dodate¢né umisténa mezi krokve (ale tak,
aby poloha rosného bodu byla ve vnéjsi tretiné izo-
lacni vrstvy, tedy mimo povrch krokvi). Celkova sila
stfedni skladby nad krokvemi pak vychéazi 200 mm.
Z tohoto dlivodu byla navrZzena Uprava konstrukce
krovu, ktera spociva v posunuti pozednic pred pud-
ni nadezdivku a jejich podepfeni dfevénymi sloupky

Obr. 6 - Klinové ndmétky nad fimsou (11/2016)

zavétrovanymi podélnymi vzpérami. Pokud bychom
zachovali plvodni polohu pozednic (na vnitinim lici
pudni nadezdivky), takto mocnou izolacni vrstvu by
nebylo mozné skryt za vylozenim fimsy tak, aby se ne-
projevovala zvysenim sily stfechy viditelnym v oblasti
okapu.

V zajmu zachovani dobového charakteru stfech bylo
navrzeno zmékceni okapni oblasti pomoci namétkd,
obr. 6. Namétky jsou konstruovany jako pokracovani
kontralati a ke krokvim ukotveny $roubovanim skrze
tepelnou izolaci. Podobnym zplisobem jsou vytvore-
ny i konce krokvi, které na dvorni strané vychodniho
kfidla, kde nenfi korunni fimsa, vytvareji stfesni presah
- tyto presahujici krokve” jsou vlastné namétky po-
deprené pomocnou pozednici pfi vnéjsi hrané padni
nadezdivky a opét skrze tepelnou izolaci ukotvené ke
krokvim. Uvedené Upravy vyuZivaji vyhodnych me-
chanickych vlastnosti zvolené tepelné izolace, zjed-
nodusuji feseni stavebnich detailll a vyrazné omezuji
moznost vyskytu tepelnych mostd.

Prestoze byla navrhu a provedeni stavebnich detai-
10 a vybéru stavebnich material( vénovana maximalni
pozornost, je nutné mit stale na paméti, Ze funkcnost
tepelnych izolaci a trvanlivost dfevénych konstrukci
zasadni mérou zavisi na optimalni vzdusné vihkosti
v interiéru stavby, respektive na dostatecné vyméné
vzduchu. Z tohoto diivodu, ale i s ohledem na obytny
komfort, pozadavky na vnitini prostiedi staveb a také
ekonomiku provozu, byla doporucena instalace zafi-
zeni pro fizenou vyménu vzduchu se ziskavanim tepla
z odpadniho vzduchu (rekuperaci).

T¥i stavebni firmy

S ohledem na velkou rozlohu zastreseni, rekon-
strukci prakticky celého krovu, ¢lenéni vikyfi, investor
rozhodl, Ze realizaci budou soucasné provadét tfi sta-
vebni firmy. Na stavbé se podilely spolecnosti Chyle
s.ro. (stavbyvedouci pani Jitka Kopfivova), TESMO
s.r.o. (stavbyvedouci Bc. Martina Karvayovg, DiS.), DO-
STAKO spol. s r.o. (stavbyvedouci pan Jaroslav Kotalik).

V pribéhu celé akce probihaly ze strany dodavate-
le desek Pavatex konzultace tykajici se pouziti, zpra-
covani a kladeni desek a konkrétniho usporadani
nékterych detaild. Otazky a odpovédi byly feseny na
stavenisti béhem pravidelnych kontrolnich dn(.

Realizace, desky Pavatex Combi 120 mm

Béhem letnich mésicl se prace na celém objektu
rozebéhly naplno. Postup praci byl urychlen nasa-
zenim vice pracovnik(l ze tfi firem. Koncem srpna
2016 jiz byla odstranéna nevyhovujici stfedni kryti-
na a pod provizornim zastfeSenim zacal rlist novy
a opravovany krov. Citlivy pfistup s vyuzitim pou-
zitelnych plvodnich dievénych prvkl je vidét na
obr. 7, kde je zfetelné staré tmavé dievo pouzité na
sloupky a pésky plné vazby. Provizorni zastreSeni
a prvni rodici se vikyfe jsou na obr. 8.



V pribéhu zafi 2016 zacalo pokladani desek Pa-
vatex na severni strané smérem do dvora. Stavebni
firma po rozméfeni délky krokvi zacala od okapové
fimsy prvni deskou ufiznutou po délce pfiblizné na
jednu polovinu. Tim si zjednodusila navazani vodo-
rovné kladenych desek v misté hifebene rady vikyrd,
kde se dil¢i plochy mezi vikyfi stykaji se souvislou
plochou nad vikyfi. Prvni desky na stfese jsou vidét
na obr. 9. Rekonstruovand konstrukce krovu citlivé
obsahuje jak nové, tak i plvodni dievéné prvky.
Ukdzka vcetné tesaiského napojeni sloupku plné
vazby je na obr. 10.

Obr. 9- Prvni desky Pavatex na stfese (09/2016)

V dalsi fazi rekonstrukce byl postup praci zateple-
ni svazan s vikyfi na jizni strané, na obr. 11 a obr. 12.
Do konce fijna byla, i diky pfiznivym klimatickym
podminkam, nové zastfeSena témér celd plocha no-
vého podkrovi planovana na rok 2016.

Snaha zachovat historicky tvar stfechy a vyjit
vstfic ponechané fimse vyustila v zalomeni roviny
stfechy podél okapu. Dodate¢né montované na-
métky klinového tvaru jsou na obr. 6. Pohled na
krov z interiéru s nadkrokevni izolaci zachycuje plo-
chu od okapu ke hfebeni véetné vikyfe obr 10.

Dokonceni, pfedani dila

ProtoZe pfiznivé pocasi dovolilo dokoncit planové
préce l. etapy, byl podle majitele splnén planovany
harmonogram. Kone¢na podoba rekonstruované
a zateplené stfechy po I. etapé je na nasledujicich
fotografiich obr. 13, 14., 15. a 16. Stiecha byla pfi-
pravena k predani hotového dila.

Brzy z jara 2017 se prace rozebéhly naplno a to Il.
etapou zahrnujici stfechu zapadniho kfidla vedle
vstupni brany dvorce a budovani,véze” na proti-
lehlé vychodni strané.

Plvodni pldni prostor ziskal novy zdény ,pul-
stok” a dockal se nového krovu, obr. 15. Zaroven se
pilné pracovalo na objektu ,véz", kterd byla postup-
né budovana uprostied nové zastieSeného kfidla
na jizni strané dvorce. Kompletné novy a pomérné
slozity krov, stfe$ni okna tvaru ,volské oko”, klenba
v prlceli a samotna vézic¢ka na vrcholu ukazuje pre-
cizni praci projektantd, architekta i stavebnich dél-
nikd obr. 16.

Slovo stavbyvedouci Jitky Kopfrivové
z firmy Chyle

Diky tomu, Ze se specializujeme hlavné na re-
konstrukce historickych stfech, byla pro nas volba
PAVATEXU krokem spravnym smérem. Jednd se
o tepelnou izolaci uklddanou nad krokve. Vyhod
nadkrokevniho umisténi izolaci je hned nékolik.

Obr. 10 - Zatepleni pti pohledu z interiéru (11/2016)
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Obr. 13 - Jizni sttecha smérem do dvora (06/2017) Obr. 14 - Pohled na severni stranu (06/2017)

Obr. 15 - Rekonstrukce v roce 2017, Il. etapa (09/2017) Obr. 16 - Novd vystavba, ,véz” (09/2017)

Obr. 17 - Jihozdpadni ndroZi drive (archiv) Obr. 18- Jihozdpadni ndroZi dnes (09/2017)



Obr .19 - Jihovychodni ndrozi drive (archiv)

Prvni z nich je eliminace tepelnych mostd krovem
sttechy domu a tim snizeni nédkladG na vytapéni.
Diky zvySené akumulaci se rovnéz dosahlo i pod-
statného zlep3eni tepelné stability v podkrovi. Ve
skute¢nosti to znamena méné promrzlé podkro-
vi v zimnich mésicich a naopak pfijemny chladek
v horkych letnich dnech.

Dalsi vyhodou je ta skute¢nost, Ze se plocha pro-
storu pldy nezmensi tak, jako je to u mezikrokev-
nich izolaci a montazi pod krokvemi. Pfi systému
mezikrokevnich izolaci by vznikala rizika ohledné
tepelnych mostd, které mistnosti ochlazuji. To pravé
systém zatepleni nad krokvemi odstranuje.

Nesmim opomenout i pohledovou stranu z interi-
éru, kdy je zachovam pohled do krov jak u historic-
kych, tak u nové budovanych stfech.

V neposledni fadé je vyhodou i vy3si objemova
hmotnost izolace. Jedna se o samonosny vyrobek,
kde neni potieba jeho instalace na spodni bednéni.
Manipulace i pokladka neni slozita a je tedy velmi
rychla. Tento typ izolaci mohu doporucit. Jako dalsi
referencni stavbu, kde je PAVATEX rovnéz instalo-
van, uvadim pravé probihajici rekonstrukci objekt(
Pansky dvlr v Praze Trdji.

Vyjadreni investora a majitele

Jak jiz bylo v predchozi ¢asti uvedeno, ja jako ma-
jitel, jsem se seznamil s izolacnimi materialy spole¢-
nosti INSOWOQOOL, s. r. 0. v ramci seminare programu
celoZivotniho vzdélavani AO CKAIT. Pro izola¢ni des-
ky PAVATEX jsem se rozhodl na podkladé jejich izo-
la¢nich, konstrukénich vlastnosti a déle, Ze se jedna
o prirodni materidl, ktery z hlediska svych vlastnosti
souzni s historickou podstatou predmétné stavby
Haj¢iho dvorce.

Domnivam se, ze volba zatepleni materidlem Pa-
vatex je pro svoje vlastnosti, za soucasného stavu
znamych materiald to nejvyhodnéjsi, co bylo moz-
né instalovat do skladby stfe3niho plaste, vzhledem
k tomu, Ze pfi pouziti nadkrokevni izolace Ize po ce-
lou dobu kontrolovat stav konstrukce krovu. Mate-
rial na bazi prirodni hmoty, ktery nezatézuje zivotni
prostfedi ani stavbu, hodnotim jako spravny smér,
kterym by se stavebnictvi mélo ubirat.

Obr. 20 - Jihovychodni ndroZi dnes (09/2017)

Zavér

O tom, zda a jak se dilo zdafilo nebo ne, necht si
kazdy udéld usudek sam. Podstatné je, Ze narodni
kulturni pamatka, ktera je evidovana v Ustfednim se-
znamu kulturnich pamatek pod rejstiikovym cislem
41393/1-2077, je citlivé obnovena. Jeji mnohaleté
chatrani je zastaveno a v blizké budoucnosti bude
slouzit k icelm, ke kterym ji novy majitel pfipravuje.

Zavérem fotografie porovnavaji stav pred a po
rekonstrukci stfeSniho plasté. Na obr. 17 (archiv) je
pohled na jihozdpadni nérozi dfive a na obr. 18 je
totéz dnes. Na obr. 19 (archiv) je pohled na jihovy-
chodni narozi dfive a obr. 20 je totéz dnes. Plivodni
véz, ktera se po mnohaletém chatrani nedochovala,
je na obr. 4. Jeji vérna kopie s pfispénim mravenci
prace vsech zucastnénych vyrlsta na plvodnim
misté. Stav ze zac¢atku zafi 2017 je ukazan na obr. 16.

Souhrn zakladnich informaci

o rekonstruovaném objektu

m Rekonstruovany objekt: Haj¢i dvorec, narodni kul-
turni pamatka od roku 1987.

m Misto: Praha 13 - Stodulky.

m Plvodni Gcel: zemédélska usedlost, statek.

m Prvni zminka z roku 1359.

m Vyznamna prestavba: 1429 a nové1836-1838.

m Dnesdni majitel, investor: Ing. Pavel Svéchota.

m Architekt, projektant: Ing. Arch. Ondfej Vinaf,
DOUBNER, s.r.o. (HIP ing. Arch. Karel Doubner)
a spole¢nost GEARCH - Ing. Josef Novak.

m Stavebni firmy podilejici se na rekonstrukci: Chyle
s.r.o.,, TESMO s.r.0., DOSTAKO spol. s r.0.

m Stavbyvedouci: Jitka Kopfivovd; Bc. Martina Kar-
vayova, Dis.; Jaroslav Kotalik.

m Technicky dozor investora: SILPIN - Ing. Pavel Své-
chota, MOBESTYL s.r.o., pani Alena Smidtova.

m Dodavatel nadkrokevni izolace: Insowool. s.r.o.

m Typ izolace: dfevovldknitd deska PAVATEX, Pa-
vatherm-Combi, tl. 120 mm, A=0,041 W/(m.K).

m Celkovd plocha dodané izolace, I. a Il. etapa:
1730 m?

Zdroj fotografii: Jifi Suchomel, Pavel Svéchota, Inso-
wool s.r.o.



